
Nom :  Laitue d'eau 

Famille :  Aracées L. 

Espèce :  Stratiotes 

Nom commun :  Laitue d'eau 
 

La Pistia stratiotes est une plante commune, en eau douce, dans les régions tropicales. 

Adaptée pour flotter à la surface de l'eau, la laitue d'eau colonise rapidement les étangs et 

les cours d'eau calme. Pour de multiplier par stolons, il lui faut une température minimum 

de 18 à 20 °C mais 28 °C dans une eau riche en nitrates lui convient parfaitement. Ainsi sa 

densité à la surface de l'eau permet aux crocodiles et autres caïmans de se dissimuler 

facilement pour mieux surprendre leur proie. A la base des feuilles on peut apercevoir de 

petites fleurs blanches classiques d'Aracées. Dans cette même famille, on compte aussi les 

Arum, Phylodendron et Anthurium. 
 

  

 


